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Fachschaft Sport

Freising, 20.09.2019
Sehr geehrte Eltern der Klassen 6a und 6b,

es freut uns sehr, dass wir IThnen mitteilen kdnnen, dass wir eines der begehrten Zeitfenster im Fresh (Hallenbad)
reservieren konnten und somit Schwimmunterricht abhalten kénnen. Das Ziel des Schwimmunterrichtes besteht
darin, dass jeder Schiler das Schwimmen erlernt bzw. vorhandene Fertig- und Fahigkeiten erweitert und festigt
und somit WASSERSICHERHEIT im tiefen Wasser erlangt. Schwimmen zu kénnen ist lebenswichtig, denn wer
sicher schwimmen kann, verringert das Risiko, zu ertrinken. Die Schule als Bildungseinrichtung méchte hier
einen gesellschaftlichen Beitrag leisten.

Wir mdchten Sie mit diesem Schreiben kurz tiber den Ablauf des Schwimmunterrichts informieren und bitten Sie,
uns den Leistungsstand ihres Kindes anhand des Ricklaufzettels mitzuteilen.

Ablauf

Der Schwimmunterricht findet wahrend des reguléren Sportunterrichts statt. Dabei teilen wir die Klassen nach
Geschlecht (m/w) in zwei Gruppen ein. Die genauen Termine, wann Ihr Kind Schwimmunterricht hat, entnehmen
Sie der Tabelle weiter unten. Der Schulbus fahrt uns zum Schwimmbad und holt uns dort auch wieder ab.

Am Montag, den 30.09.2019 findet ein gemeinsamer Schwimmtermin statt, um die Schilerinnen und Schiler in
die Schwimmbhalle und Baderegeln einzuweisen sowie den Leistungsstand abzuprifen. Am darauffolgenden
Montag teilen sich die Klassen auf. Parallel zum Schwimmunterricht findet jeweils fur die andere Gruppe der
Sportunterricht in der Turnhalle statt. Sollte Ihr Kind am Schwimmunterricht aus gesundheitlichen Griinden nicht
teilnehmen konnen, bleibt dieses in der Schulturnhalle und nimmt (wenn mdéglich) am Sportunterricht teil.

Termine
Termine Wer?
30.09 alle
07.10, 14.10, 21.10 bis zu den Herbstferien Jungen
4.11,11.11, 18.11, 25.11, 2.12, 9.12, 16.12 Herbstferien - Weihnachtsferien Madchen
6.01, 13.01, 20.01, 27.01, 3.02, 10.02, 17.02 Weihnachtsferien — Winterferien Jungen
2.03, 9.03, 16.03, 23.03, 30.03 Winterferien - Osterferien Madchen
20.04, 27.04, 04.05, 11.05, 18.05, 25.05 Osterferien bis Pfingstferien Jungen
ab Pfingsten alle

Hinweise zur Bekleidung

- Handtuch

- Haargummi

- Badehose (bitte keine weiten Shorts — das erschwert die Schwimmbewegungen) oder Badeanzug
- ggf. Schwimmbrille und Badekappe

- Duschgel und Shampoo, Kamm/Burste

- Mutze fur die kalten Tage

Wichtiges zum Schluss

Gutes Abtrocknen und warme Kleider schiitzen Ihr Kind vor einer Erkéltung. Es wére schade, wenn Ihr Kind sich
erkaltet oder wegen einer Erkaltung nicht am Schwimmen teilnehmen kann.

Bitte geben Sie den unteren Abschnitt des Elternbriefes, bis zum 26.09.2019 bei dem/der Klassenlehrer/in ab.

Mit sportlichen Griil3en,

Riege, Kuss, Tafelmeyer



Rucklaufzettel

Bitte zutreffendes ankreuzen.

Unser Sohn/ unsere Tochter Klasse:

o kann schwimmen.
o iIst sich unsicher beim Schwimmen.
o kann nicht schwimmen.

o hat gesundheitliche Einschrankungen.
Wenn ja, welche:
Bitte geben Sie ihrem Kind ein arztliches Attest mit.

o darf direkt am Schwimmbad (Fresh, Rabenweg 20, 85356 Freising) vom Unterricht
entlassen werden.

Ort, Datum Unterschrift eines Erziehungsberechtigten



